
Questionario sull'ammissione di nuovi metodi alla rete di 
bodywork acquatico 
 
 
 
La rete di bodywork acquatico NAKA ha deciso di aprirsi ad altri metodi e procedure che 
perseguono obiettivi simili. 
L'obiettivo è ottenere un maggiore impatto pubblicitario agendo insieme. 
 
Già oggi è possibile per tutte le persone attive dal punto di vista terapeutico diventare soci della 
NAKA, ad esempio per beneficiare della nostra assicurazione di responsabilità eccezionalmente 
economica. 
 
Sulla nostra homepage dell'associazione presentiamo anche altri metodi e pubblichiamo elenchi di 
professionisti. Questa opzione è potenzialmente interessante soprattutto per i concetti che fino ad 
oggi hanno prodotto solo pochi professionisti in Svizzera o i cui professionisti sono già organizzati 
in altre associazioni professionali (fisioterapisti, ostetriche, ecc.). 
 
Per scoprire se il tuo metodo potrebbe essere compatibile con noi, fai riferimento al questionario 
sottostante. Tutte le domande sono formulate in modo tale che un "sì" come risposta sia 
effettivamente un sì in termini di una possibile cooperazione. Tutte le richieste sono esaminate dal 
nostro gruppo di esperti di metodi. L'ammissione sarà decisa dai nostri soci nell'Assemblea 
Generale; non esiste un diritto generale di ammissione. 
 
 
 Si No 
 
1.) Il tuo metodo è praticato in acqua?    
 
2.) È corretto applicare il concetto di "attività fisica" al tuo metodo?    
 
3.) Si dedica alla formazione percettiva?    
 
4.) Un obiettivo die tuoi proffesionisti è promuovere la crescita interiore 

delle persone?    
 
5.) Il tuo metodo si dedica all'equilibrio della tensione o alla riarmonizzazione?    
 
6.) Esiste una formazione chiara e obbligatoria nel tuo metodo?    
 
7.) Il numero di ore di questa formazione è adeguatamente proporzionato 

alle esigenze della pratica del metodo?    
 
8.) Il tuo metodo è distinguibile anche dai meno esperti dalle due forme 

di lavoro corporeo acquatico, il WATSU® (shiatsu acquatico) 
e il WATA® (danza acquatica)?    

 
9.) Il tuo metodo si distingue dalle attività sportive in acqua?    
 
 
 
 
Se giungi alla conclusione che ciò che ci accomuna è maggiore di ciò che ci separa, non esitare a 
contattarci: office@naka.ch o NAKA 3000 Berna (per posta: senza ulteriori informazioni). 
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